
 

 
 Kropp & skäl 

 
Främjande arbete för sexuell hälsa – av vilka skäl, hur och för vem? 

 Välkommen till en heldag där vi diskuterar hur vi kan arbeta främjande för god 
sexuell hälsa i Västerbotten! 

 
Är du lärare på grundskolan, gymnasiet eller vuxenskolan? Arbetar du på elevhälsan, på ett HVB-hem 
eller på ett stödboende? Då är denna dag för dig! Region Västerbotten, RFSU Umeå, RFSL Umeå och 
Noaks Ark Norra Norrland bjuder gemensamt in till en heldagskonferens där vi går igenom hur läget ser 
ut idag, vad vi konkret redan gör och kan göra i våra olika verksamheter samt hur vi tillsammans kan möta 
de behov inom området som finns i regionen.  
 
Du kommer att få kunskap och information om: 

• Könsinfektioner – läget i Västerbotten 
• HIV och stigma 
• Praktiska tips för främjande arbete med unga 
• Metoder och material för sexualundervisning 

 
 
Tillgång till information, möjlighet att söka vård och frihet från diskriminering är alla grundbultar i arbetet 
för en god sexuell hälsa och ett gott hälsotillstånd. I länet finns många viktiga initiativ och aktörer som på 
olika sätt arbetar mot dessa mål. I samband med konferensen kommer en nätverksfrukost att arrangeras 
för fortsatt samverkan mellan olika aktörer som arbetar med sexuell hälsa i länet. I samband med anmälan 
till konferensen kan du som är intresserad anmäla dig även till denna.  
 
 
 
När: 5/12 2019, kl 10-16 
Var: Folkets hus Umeå, Studion 
Praktiskt: Deltagande och fika på förmiddag och eftermiddag är kostnadsfritt, lunch ingår inte. 
Anmälan senast 20/11: https://forms.gle/EAfyA7Zu584nrq1n6  
 
 
 

             


